


"Som f0"r sd mdnga andra med intresse fo"r Just jﬂki,

bo"rjﬂde min resa motskogm tack vare en hund.”

Redan som liten var mitt intresse for djur och natur stort.
Jag kan fortfarande minnas kinslan av dagarna jag till-
bringade med min pappa vid sjdarna i skogen — fisket,
en dppen eld, doften av fuktiga 16v och mossa och mina
upptickesfirder. En riktig drdmbarndom!

Men som for si minga andra med intresse for just jakt,
bérjade min resa mot skogen tack vare en hund. I mitt fall
var det mitt livs hundkirlek Kingen, en weimaraner, som
kom att betyda allt for mig och som dessutom fick mig att
uppticka jakten pé ett fantastiske sitt.

Jag ville veta mer — jag lirde mig mer — och fascinationen
bara fortsatte. Jag far stindigt fordjupa min kunskap om
viltet i vara skogar och om hur jag p4 bista sitt kan f4 min
hund att mi s bra som méjligt och prestera i jakten. Likas3
utdkar jag min kunskap om hur jag kan kombinera smaker
nir jag tillagar viltet som jag sjilv har skjutit f6r min hund.
Jag tycker att det ir s roligt och kommer alltid att vilja lira
mig mer.

Med denna bok hoppas jag att jag bland annat kan inspirera
dig till att vilja testa nya saker i triningen av din jakthund,
prova pd nya recept i kdket och dven sprida lite nyttig kun-
skap om viltvard, djur och natur.

Det hir ir inte en vanlig kokbok — det dr en bok som
behandlar nistan alla delarna i jakten med hund. Jag skriver
om alltifrin triningen av jakthunden dill frsta hjilpen for
hund, styckning och tillagning av viltet, hur du trinar vilt-
spar, vad vi har fér ansvar som jigare med mera.

Njut av bilderna, lis berittelserna frin jakthundsigare runt
om i Sverige och drém dig bort i skogens underbara virld.
Jag hoppas sedan att du kinner dig innu mer motiverad
och rustad — for att gd ut i skogen och fi en jaktupplevelse
tillsammans med din hund.

Mastdunga, histen 2018
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JAKTEN OCHJAG

Jag jagar. Min hund jagar. Vi jagar tillsammans. Nér vi jagar ihop sd ir

vi ett med naturen. Vi liser av varandra, vi samarbetar. Ibland lyckas vi,
ibland inte — det spelar ingen roll. Huvudsaken ir vad vi upplever tillsam-
mans. Naturens skonhet, dofterna och avkopplingen som pai en sekund kan
sld over i etr ordentligt adrenalinpdslag. Jag njuter av att se hur hunden
arbetar i skogen eller pa filtet lika mycket som jag njuter av att efter en dag
i skogen se mina hundar ligga vid brasan, nojda med dagen som gitt. Der ir
en livsstil som jag inte skulle vilia byta mot alla pengar i vérlden.

MIN VAG TILL ATT BLI JAGARE

Sé linge jag kan minnas har jag haft en speciell relation

till djur och natur. Jag kommer ihdg hur jag som tiodring
befann mig i skogen ovanfor huset dir jag och min familj
bodde tillsammans med min forsta hund, cairnterriern
Mason. Vi kunde pa egen hand g linga turer; oftast visste
vi var vi var, ibland inte. Huvudsaken var att vi var i skogen.
Dir var det lugnt och skont, vi hittade spinnande spir och
samlade skrip som vi fann lings vigen.

Pappa, som var fiskepolis, tog ofta med mig och min syster
ut till sjén for ate fiska efter regnbége. I skogen runt omkring
gjorde jag en del egna upptickesfirder mellan fiskestunderna.
Jag minns tydligt hur vi brukade sitta i vindskyddet vid
elden medan regnet duggade runt omkring oss. Jag minns
hur gott frukosten smakade i skogen jaimfért med hemma.

Ett kokt dgg fick en helt ny innebord! Om fiskelyckan var
med oss sd satt jag med vid rensningen av fisken och f6ljde
sedan hur tillagningen hemma i kéket gick till. Dofterna
som spreds i huset, musiken, de tinda ljusen pa matbordet
och sedan den firdiga maten — tillredd av fisken vi fingat
tidigare samma dag. Det ir absolut ett av mina favorit-
minnen frin barndomen.

KINGEN

Aren gick och jag tillbringade mycket tid i stallet och med
min hund i skogen. Jag kopte ytterligare en hund men
jaktintresset hade 4nnu inte blommat ut, fast jag hela tiden
hade naturen i min vardag.

Min tredje hund blev weimaranern Kingen, en stdende figel-
hund som redan vid forsta métet etsade sig in i mitt hjirta.




GRUNDOVNINGAR

1 det hir kapitlet presenterar jag négra enkla 6vningar som ligger en bra
grund for kommande trining. Jag gir bland annat igenom dvningar dir du
Jjobbar med positiv kontakt och dir du arbetar for att fi en foljsam hund
och en lyckad inkallning. Men innan du borjar dr det alltid bra att du gar
igenom i ditt huvud hur 6vningen ska gi till, vilket beteende du ska belona
och hur du ska belona det. Det dr ocksi superviktigt att ha instillningen att
du och din hund ska ha en rolig stund tillsammans.

Kontake

Det ir inte ovanligt att hundigare tror att den som jobbar
med for mycket kontake bara fir en hund som springer vid

fotterna i skogen och inte jagar alls. Inget kunde vara mer fel.

Att trina upp en fin kontakt innebir att ni istillet kommer
att jaga tillsammans. Att kalla in din hund i skogen blir d&
inte en helt oméjlig uppgift och du kommer dessutom att
tycka det ir trevligare att promenera i koppel med din hund.
Framfor allt dr det vildigt roligt act kinna samhérigheten
och samspelet med hunden, f6r kontakt innebir trots allt sa
mycket mer 4n att en hund kan gd och titta dig i 6gonen; du
och din hund skapar ett tajc band emellan er och det kom-
mer att finnas kvar som en grund att std pd i allt ni tar er for.

Milet med kommande évningar ér att lira hunden att
bibehilla kontakten oavsett var godiset eller leksaken som
du belénar med befinner sig, eller vilken typ av storning
hunden utsitts for. Du lir den att det l6nar sig att ta kontakt

med dig. Samtidigt lir du hunden att be om lov att gora
olika saker.

Var tyst nir du gor 6vningen och lat hunden sjilv fa tinka
ut vad det dr som forvintas av den. Avbryt évningen om
hunden har svért att fokusera, 6ka avstiandet till den even-
tuella stérningen och var mer tydlig med vad du vill genom
att forenkla fér hunden. Byt eventuellt godissort eller for-
dndra ditt kroppssprik eller sitt dig nirmare hunden. Tink
pa att inte ga for fort fram i en ny miljé — du kan behova
backa i triningen om du kommer till en ny plats med nya
intryck. Kom dven ihég att det 4r hunden som ska lira sig att
ta kontakt med dig; det 4r inte du som ska pékalla uppmirk-
samhet frin hunden genom att siga namnet eller locka och
pocka. Det dr heller inte nédvindigt att du ber hunden sitta
ner innan, utan lat hunden bérja jobba i den position som
den ir i for dillfillet.




BE OM LOV - GODIS | HANDEN

Malet med 6vningen ir att hunden ska kunna ha kontakt
med dig bide vid stillastdende och i rorelse, trots att en
godisbit "stor”.

Visa godbiten och placera handen en bit ut frin sidan av dig
och vinta ut hunden. Om hunden tar 6gonkontakt siger du
"bra” och ger sedan godiset tillsammans med ett beléningsord
— till exempel "japp” eller "yes”. Som ett forsta steg kan du

fi noja dig med att hunden sitter sig och blir passiv om den
blir vildigt fixerad vid den slutna godishanden. Vinta dven
ut hunden om den férsoker kldttra pd handen i ett forsok att
na godbiten. Direfter belonar du s fort hunden backar frin
handen. Nir hunden kan titta dig i 6gonen samtidigt som
den ir stilla, gor du det svarare och later den géra samma sak
i rorelse.

BE OM LOV - GODIS PA MARKEN

Malet med 6vningen ir att du ska kunna tappa till exempel
mat pa golvet och att din hund da inte ska forsoka roffa at
sig det du tappat snabbt som blixten — istillet ska den hejda
sig. Du vill att den ska vinta pa ett "varsigod” innan den tar
godbiten eller maten.

Ligg handen pa bogen eller hall i halsbandet. Placera ut en
godisbit pi marken, hill emot om hunden forsdker ta den.
Nir din hund blir lugn och tittar dig i 8gonen belonar du
antingen genom att den fir nigot annat 4n det som ligger
pa marken, till exempel en leksak den ilskar eller en annan
godbit. P4 sd vis bygger du upp en forvintan pé beloningen
som kommer frin dig istillet for det som ligger pd marken.
Alternativet 4r att du ger hunden lov att ta det som ligger pa
marken; dé siger du istillet "varsdgod” vid kontakt. Undvik

att tjata pd din hund med hundens namn eller 7sitt”; var
istillet lugn och hall i halsbandet i vintan pd att den tar kon-
takt. Vi vill att hunden sjilv ska fi tinka ut vad den maste
gora for att fa sin beléning.

BE OM LOV - OLIKA SITUATIONER | VARDAGEN
Milet med denna 6vning 4r detsamma som med den

forra — hunden ska vinta pa att du ger den tillatelse att gora
olika saker. Nu gor du det lite svirare bara. Hunden ska ta
kontakt vid matskalen innan den far mat, innan ni gar ut
genom dorren eller innan den hoppar ut ur bilen med mera.
Kontakt leder till att den far ett "varsigod”.

Belina med lek

Du kan likavil belona med lek som med godis nir du ska
lira hunden nigot. Vilj en leksak som du vet att din hund
tycker ar rolig. Borja med att ha hunden nira dig. Tar den
kontake sa sitt iging och lek en liten stund. T4nk pa act du
engagerar dig och 4r nirvarande nir du leker, annars kom-

mer hunden troligen inte att tycka det ir sd roligt. Ha girna
lite dragkamp och byt till godis nir du vill att leken ska ta
slut. Oka svirigheten genom att du ror dig medan hunden
ska bibehalla kontake; beléna sedan med leken igen.

Koppeltréining

Hir kommer nigra exempel pa olika koppeltriningsévnin-
gar. Alla 6vningarna har som grund att du har kopplet i din
hégra hand och godbit i din vinstra, nirmast hunden. Du
arbetar framfér allt med ditt kroppssprak och din rést och
tinker pd din timing nir du beldnar f6r att lyckas. Anvind
inte koppelryck eller andra metoder som kan skapa obehag.
G4 inte for fort fram utan se till att du tar det steg for steg.
P4 sa vis 6kar chansen for att lyckas.

FOLJ EFTER MIG
Malet med 6vningen ir att hunden ska f6lja med dig nir du
byter rikening och anvinder ett ljud.

Betinga ett ljud genom att ge hunden sma godbitar exakt
samtidigt som du gor ljudet. Det kan vara ett smack, ett




JAKTHUNDAR

1 Sverige jagar vi med flera olika jakthundstyper. De Gr speciellt framavlade
hundar vars egenskaper anpassats for att anvindas for olika typer av jaks.

1 detta kapitel beskriver jag minga av de vanligaste jakthundarna vi an-
vinder. Jag har triffat flera hérliga hundar — alla med olika personligheter
och egenskaper. Ndgra av dem moter du hir.

Det finns ungefir 90 olika jakthundsraser, fordelade pé elva
typer. Det finns minga raser som kan anvindas till flera
olika indamal, medan andra raser kan vara riktiga special-
ister. Vad du som hundférare féredrar ir givetvis vildigt
individuellt. Det 4r ocksa viktigt att jakten med hund
bedrivs pé ett sitt som inte riskerar att medfora skada eller
stress pd viltet. Dirfor jagar vi exempelvis inte rddjur med
till exempel stévare, eftersom de 4r alldeles for snabba for
just det andamilet.

Fundera pa det hir innan du bestimmer dig for att képa en

hund av jakthundstyp — och innan du viljer ras:

* Kommer du att jaga aktivt med hunden? Om inte, vilken
aktivering skulle passa for att stimulera hunden tillricklige?

Vilken typ av vilt tinker du jaga?

Vill du ha en specialiserad hund eller en allround-hund
som du kan anvinda till mer dn ett indamal?

Har du tillricklig tillging till jakemarker som 4r anpassade
till vald jakchundstyp?

Hur mycket tid vill du ligga ner pé pilsvird?

Se till att triffa flera uppfodare och deras hundar. Hur
vixer valparna upp? Hur ir férildrarna? Vid kép av
renrasiga hundar som ir registrerade i SKK kan du litt
kontrollera provmeriter och hilsa samt f3 information om
tidigare kullar med mera.




Frosty, bluetickcoonhound. Social, hungrig och envis jaktilskare.

Balder, haldenstovare. Klok, envis och familjay.

Stovare

Stovaren ir en hdgbent drivande jakthund som framfor
allt anvinds vid jake pa riv och hare, men iven lodjur. En
stvare ir en snabbdrivande hund som inte far jaga r3-
djur eller annat klovvile, eftersom viltet d ldte stressas nir
hunden kommer snabbt inpa.

Stovaren jagar med drevskall. Jigaren kan pa si vis hora vart
viltet troligen kommer att ta vigen och pa sa vis placera sig i
pass for skottchans utan ate bli uppticke av drevdjuret.

"En duktig stovare ska vara sjilvstindig, ha en bra upptag-
ningsformdga och kunna losa tappter pa ett bra siitt.”

JONAS EKHOLM, JAGARE OCH HUNDFORARE

Nigra olika stdvarraser 4r smalandsstdvare, schillerstdvare,
finskstdvare, hamiltonstdvare, luzernstovare och gotlands-
stdvare — men det finns fler.

Hio, smdlandsstivare. Liten med stor vilja, social och snall




VILT ISVERIGE

[ detta kapitel beskriver jag ndgra enkla fakta om ndgra av véira svenska
viltarter. Hir kan du bland annat lisa om viltets favoritfoda, storlek, vikt
och dven om hur jakten bedrivs pa respektive art. De fantastiska bilderna i
det hir kapitlet Gr tagna av naturfotograf Christer Hansson.

ALG

Vike: 250-500 kg

Lingd: 140-210 cm

Mankhéjd: ca 200 cm

Handjur: gjur

Hondjur: ko

Hondjur som inte fott kalv: kviga
Unge: kalv

Livslangd: 15-20 4r

Algen ir en idisslare och iter bland annat érter, blad, skott,
kvistar av asp, rénn, ek och silg. Parning sker normalt under
hésten och kon ir driktig i cirka dtta mdnader. Kalv och ko
lever sedan ihop under ett 4r, tills kon fir nya kalvar.

Alg jagas med klass 1-vapen och ofta med ilghund pa olika
vis, men dven med till exempel lockjakt, smygjake, vakjake
eller drevjakt. Algjakestiden borjar forsta miandagen i sep-
tember i norra Sverige, och i de sédra delarna borjar jakten
den andra mindagen i oktober.




RADJUR
e Vike: 20-35 kg
e Lingd: 70-75 cm
e Mankhgjd: 65-75 cm
e Handjur: bock
e Hondjur: get
* Hondjur som inte fott kid: smaldjur
e Unge: kid
e Livslingd: 10-12 &r
Att fa se ett radjur hér inte dll ovanligheterna. Det dr vart
vanligaste hjortdjur i Sverige — och det minsta. Radjuret 4r
en idisslare och en finsmakare. Det dter girna orter, bir-
ris, ljung och svamp men iven kvistar av [6v- och barrtrid.

Parningen sker under sommaren, juli — augusti; direfter
varar driktigheten i 9-10 ménader.

Radjur jagas med hagelvapen eller kulvapen, klass 1 och

2, och jakten bedrivs ofta med drivande hund frin den 1
oktober, men dven med smyg- eller vakjake frin 16 augusti
pa bockjakten. Man jagar dven ribock frin 1 maj till 15 juni
i vissa lin.

VILDSVIN

Vike: 60-200 kg

Lingd: 150 cm

Mankhgjd: 100 cm

Handjur: galt

Hondjur: sugga

Hondjur som inte fott kultingar: gylta
Unge: kulting

Livslangd: ca 15 ar

Vildsvinet ir allidtare och dter mestadels vegetabilier men
dven bland annat daggmaskar, dgg, figelungar och insekes-
larver. De utfodras ofta langt ifrdn grodor for att skydda de
markerna frin skador — vildsvinen kan snabbt béka sonder
stora ytor i jakten pa féda.

Vildsvinet dr driktig knappt 4 manader och brukar fi 3-6
kultingar beroende pa suggans dlder.

Vildsvin jagas med klass 1-vapen. Jakten bedrivs oftast
genom vakjake, men dven med stéthund, drivande eller
stillande hund.

FALTHARE OCH SKOGSHARE

Filtharen har en vike pa 3—7 kg och ir den stérsta och
snabbaste haren i Europa. Den ir nattaktiv och lever som
namnet antyder av filtets grodor, framfor allt klover och sid.
P4 menyn stdr dven bark, knoppar och gris. Den ir drikrig i

45 dygn och kan & upp till tre kullar per sisong.
Skogsharen viger 2—5 kg. Till skillnad fran filtharen byter

skogsharen pils under vintern; den fir en snévit pils som ir
ett utmirkt kamouflage i det nordiska klimatet under vinter-

halvaret. Skogsharen dter kvistar, gris och andra vixter. Den
ir nattaktiv och hittas oftast i barrskog. Liksom filtharen
ir den driktig i 45 dygn och kan fi upp dill tre kullar per

sdsong.

Hare jagas oftast med hagelvapen och med drivande hund
sisom stdvare, men dven kortbenta drivande hundar
anvinds. Hare jagas fran forsta september och har olika
sluttid beroende pa lin.




RECEPT

Hir kommer ndgra smarriga viltrecept som jag hoppas gor dig hungrig.
Mattangivelser i recept dr ménga ginger en svir sak. Déirfor rekommenderar
jag att du vid tillagningen hela tiden smakar av, si att du far fram precis
den smarriga riitt som du onskar. Vissa av recepten kan du gora storre
mdingd av och kombinera med andra recept. Smaklig spis!

Fond

DETTA BEHOVER DU FOR UNGEFAR 2 LITER FOND

* Cirka 2 kg viltskrov for viltfond, anvind kycklingben for
kycklingfond

e Gul I6k: 3 stycken

e Firsk vitlsk: 1 hel

* Mordétter: 3 stycken

e DPalsternacka: 2 stycken

¢ Rotselleri: ¥2 rotselleri

e Tomatpuré: 100 gram

e Hel vitpeppar: 10 stycken
e Lagerblad: 4 stycken

e Timjan: ett knippe firsk

* Rosmarin: ett knippe firsk

GOR SA HAR

Skir mordtter, selleri och palsternacka i kuber om cirka

3 x 3 centimeter och rosta dessa i ugnen ihop med ben.
Morétterna ska fa en tydlig brun men inte brind yta.
Halvera 16ken och vitloken och rosta dessa i en panna med
lite smor. Snittytan ska rostas men inte brinnas.

Ligg sedan ben och de rostade gronsakerna i en 10-liters-
kastrull. Fyll upp med vatten. Ligg i kryddor och tomatpuré
och lat smakoka i 6-8 timmar. Skumma under tiden f6r en
klarare fond. Sila av och reducera ytterligare for godare smak.

Lat svalna och still in i kylen. Viinta tills fettet lagt sig pa
ytan. Lyft av fettet och sling.
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Helena Lyckoskog

Helena Lyckoskog har trinat hund sedan barnsben. Hon
bérjade intressera sig tidigt for hundens sprik, inldrning,
friskvard och beteende. Hon brinner f6r att ldra ut och skapa
forstielse for hundens beteenden och behov och har haft
kurser i imnet sedan 2006.

Nir hon inte jobbar som lydnadsinstruktér domer hon
viltsparprov, utbildar och meriterar hundar inom viltspar
samt trinar eftersoksekipage. Med de egna hundarna blir
det, forutom jakt, en hel del trining, eftersdk, jaktprov och
utstillningar. Helena héller utbildningar for blivande vilt-

sparinstruktdrer samt foreliser och skriver i olika tidningar
om hundavel, jakthundens trining och vilméende med
mera.

Jakten ir en stor del av Helenas liv, framfor allt jakeen med
hund. Fotografering, matlagning och tid i naturen ir andra
intressen som ligger henne varmt om hjirtat.

Hon har for tillfillet fyra hundar, tva stycken drentsche
patrijshond, Mira och Dexspex, basset hounden Wilda och
blandrasen Tazza. Hon driver dven Wild Venatrix kennel.








